
Tilmeldingsblanket Motionsklubben i Askerød (Opdateret 13-12-2022) 

 

Indbetaling via MobilePay 119381 med navn og adresse. Administrationsgebyr 50,-kr. Kontingent pr. måned 50,-kr. 

Navn: 

Adresse: 

Telefon: 

Dato: Underskrift: 

Tider: (rød tekst: rengøring) 

Mandag 06.00 - 10.00 
 10.00 - 14.00 

 14.00 - 18.00 
 18.00 - 22.00 

 

Tirsdag 06.00 - 10.00 
 10.00 - 14.00 

 14.00 - 18.00 
 18.00 - 22.00 

 

Onsdag 06.00 - 10.00 
 10.00 - 14.00 

 14.00 - 18.00 
 18.00 - 22.00 

 

Torsdag 06.00 - 10.00 
 10.00 - 14.00 

 14.00 - 18.00 
 18.00 - 22.00 

 

Fredag 06.00 - 10.00 
 10.00 - 14.00 

 14.00 - 18.00 
 18.00 - 22.00 

 

Lørdag  06.00 - 10.00 
 10.00 - 14.00 

 14.00 - 18.00 
 18.00 - 22.00 

 

Søndag 06.00 - 10.00 
 10.00 - 14.00 

 14.00 - 18.00 
 18.00 - 20.00 

 

  Kun kvinder    

50,-kr       50,-kr 

 Sundhedskort         Administrationsgebyr                                                Ok fra Motionen                                                

 

    1. måneds træning 


