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’. BO-VEST

Er du bagud med huslejen og har du behov for op-
rydning i gkonomien?

Der kan veere mange grunde til, at man ikke far be-
talt sin husleje til tiden.

Desveaerre kan konsekvensen vaere sa stor, at man
risikerer at blive sat ud af sin bolig og sidde tilbage
med en uoverskuelig gaeld til bade

Referater fra Afdelingsbestyrelsesmader
og beboermgader i Askergd:
www.askeroed.dk

Referater fra BO-VEST repraesentantskabsmeder
ligger pa
Bo-Vest’s hjemmeside:

http://www.bo-vest.dk/beboerdemokrati/BO VEST/
Moeder.aspx

Referater fra VA's bestyrelsesmader:

http://www.bo-vest.dk/Beboerdemokrati/

AT’s redaktion

Ansvarshavende redakter: Charlotte Birkved

Redaktionsudvalg:

Fotograf: Jgrgen Fahigren 61604369
jfahlgren@ymail.com

Layout: Charlotte Birkved 28 83 53 37
cbirkved@godmail.dk

Hvis du vil have et indlaeg med i bladet, kan du:
Aflevere det i Kernehuset, eller give det til et medlem
af redaktionen. Eller, som vi foretraekker: Send det til
cbirkved@godmail.dk, som vedhaeftet fil, helst i
Word eller Publisher format.

Laes ogsa Askergd Tidende pa hjemmesiden:
www.askeroed.dk. Webmaster: Charlotte Birkved
Hvis du ikke har faet AT, kontakt da ejendoms-
kontoret.

Har du lyst til at veere med i AT’s redaktion, sa kon-
takt AT’s redaktion.

Forsidebilledet:
Det kongelige Teater, Gamle Scene.
BL, Danmarks Almene Boliger, 100 ars jubileeum

Fotografi:
Fotos: Carsten Andersen

Er du bagud med
huslejen?

”’ Gor det ondt i gkonomien og traen-
” ger du til radgivning,

sé snak med gkonomisk radgiver
Laura Lorentzen.

Ring pa 60 35 46 63 ml. 9.00-15.00
tirsdag i lige uger
eller

send en mail pa llo@bo-vest.dk

Greve Nord Projektet
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Aktiviteter:

| Igbet af aret er der masser af gratis aktiviteter og oplevel-
ser for bade bgrn og voksne i omradet.

Klik ind pa www.grevenord.dk og eller find Greve Nord
Projektet pa Facebook hold dig opdateret.

Vejledning:

Vi tilbyder gratis rad og vejledning til fx job, uddannelse,
familieliv, NEM-ID, e-boks, kontakt med kommunen, skole,
vejledning om smerter, samtaler om det der ggr ondt m.m.
Kig forbi Aktivitetshuset i Digehuset 9 eller lees mere pa
www.grevenord.dk

Nyheder til dig:

Hver 14. dag udkommer Greve Nord Projektets nyheds-
brev pa mail. P4 www.grevenord.dk kan du skrive dig op til
det gratisnyhedsbrev, der indeholder arrangementer, akti-
viteter og gode historier fra dit lokalomrade.

Fra redaktionen

Naeste deadline er d. 15. JANUAR 2020

Askergd Tidende udkommer 10 gange om aret.
Det udkommer ikke i januar og juli maned.

Redaktionen forbeholder sig ret til at forkorte eller helt ude-
lade leserbreve fremsendt til AT.

Redaktionen skal i gvrigt bede vore mange leesere be-
graense deres indleeg til max. to handskrevne A4 sider,
svarende til en halv side i bladet her.

Det skrevne skal vaere Word, Publisher eller PDF, i tekstty-
pe: Arial og skriftstgrrelse: 10.
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BL s 100 ars jubilzeaum

Festforestilling i anledning af BL s 100 ars jubilseum blev pa fornem vis afholdt p& Det Kongelige Tea-
ter sgndag den 3. november 2019.

Dagens program:

Fgrste akt
Formidler og rundviser, Lars Halby, fgrte os ind pa teatret og dets historie.

Tenor Gert Henning-Jensen gav os sammen med pianist en forsmag pa noget af den kunst, man kan
opleve pa Det Kongelige Teater.

Fotografiet pa forsiden af Askergd Tidende giver en fornemmelse af, hvor imponerende Danmarks na-
tionalscene er. Billedet viser et udsnit af de 1200 geester, som overvaerede BL s jubilaeum. Omtrent
halvdelen havde ikke tidligere besggt nationalscenen pa Kongens Nytorv.

Pause med velkomstdrink og kage.

Derefter en time til at ga pa opdagelse pa det gamle teater og nyde champagnen. Og hilse pa naboer,
kollegaer eller gode samarbejdspartnere.

Anden akt

Opgang.

En Zetland live-forestilling om naboskab gennem 100 3&r.

Kultur: "Et besgg i Napoli”. Af Det Kongelige Teaters aspiranter
Festtale: Vores narmeste historie. Af Rane Willerslev

Fotos: Min familie. Af Najma Mahmoud

Fortiden: Fra kolera til kaerlighed. AF Jacob Moll

Fortaellinger: Din nabos eventyr af Lars Bech

Murveerk: Arkitekten, fortiden og fremtiden. Af Lea Korsgaard og Jan Gehl
Beboerdemokrati: Er der nogen, der har noget til eventuelt? Af Ole Ellekrog
Optreeden: Musik mellem husene. Af Turning Tables og artister fra boligomraderne.

Medmenneskelighed: Den stgrste nabogave. Af Hakon Mosbech
Feellessang: Om naboskab. Af Kor fra Sgnderbro-kvarteret i Horsens

3 Fortsaettes pa naeste



Festen sluttede med "Staende forplejning og netvaerk”.
Del oplevelsen over lidt mad og drikke inden vi siger "farvel og tak” for de fgrste 100 ar.

Og byder de naeste 100 ar "velkommen”.

Det var, hvad BL—Det Kongelige Teater—Zetland—Nationalmuseet havde valgt til Danmarks Almene Beboere.

Saledes blev det kongelige alment og det almene kongeligt.

M.v.h.
Jorgen Fahlgren
Formand for

Afdelingsbestyrelsen

i Askerad

Julekonkurrence for Askergds bgrn &=

Askerad

Kalder alle bagrn i Askergd!

Vi har tegnet en lille juletegning, men det kan
du da helt sikkert gore meget bedre.

Lav en juletegning til Aktivbestyrelsen og vaer
med i konkurrencen om biografbilletter og guf
for 2 personer.

Vi har 3 gaveaesker, vi gerne vil give til 3 dygti-
ge born, sa find papir og farver frem.

Aflever din tegning i postkassen ved ejen-
domskontoret senest d. 15. december 2019.

HUSK at skrive navn, alder og adresse pa bag-
siden

M.h.v. Aktivbestyrelsen



Nye MobilePay numre

Cafe Ask: 929300
Ejendomskontoret: 258882
Motionsklubben: 318559

Redaktionen

Fra 1. februar 2020 vil der ikke laengere blive omdelt Askergd Tidende i beboernes postkasser i
Askergd.

Askergd Tidende vil stadig veere at finde pa www. Askeroed.dk (vores hjemmeside)

Hvis man gerne vil have AT i papirform, kan man henvende sig pa ejendomskontoret og der vil
ogsa veere mulighed for at fa det i Café Ask.

Mvh
Redaktionen

Gaspatroner i Askergd

Farst lightergas, sa deodorant og nu fladeskumspatroner. Et steerkt stigende antal unge har opda-
get, at gaspatroner til sifonflasker, der laver flade til fladeskum, kan misbruges og give en sjov,
men saerdeles farlig rus, skriver metroXpress.

- Det er ren kveelstofforilte, de fylder lungerne med, og nar der ingen ilt kommer ned i lungerne og
til hjernen, sa bliver man hjerneskadet simpelthen. Hjernen er utrolig fgalsom, og man kan frygte, at
de 'suger' i laengere tid, fordi det er lattergas, siger Henrik Rindom.

Han forklarer, at de unge seetter tutten af fladeskumsbeholderen for munden, trykker til og indan-
der den farlige gas.

Som misbrugsekspert og overlaege pa Hvidovre Hospital har Henrik Rindom uden held taget kon-
takt til laegemiddelstyrelsen for at fa salget forbudt.

Gennem det seneste ar har han set de fgrste teenagere med et decideret misbrug af gaspatroner.
Men farst inden for de seneste par maneder har nyheden om gaspatronernes sjove rus bredt sig
til mange unge.




Fra Ejendomskontoret

Afd. 11 Askergd tIf.: 43 69 04 44 - askeroed@bo-vest.dk
Ejendomskontorets abningstider: Telefontid dagligt: kl. 7.30— 8.30
Personlig henvendelse dagligt: 11.00-12.00 pr. 15. februar 2017 Tirsdag tillige: KI. 17.00 -18.00

Porestruktur og algevaekst

Hjertestarter i Askerad

Algeveekst (grgnne alger) er afheengig af et fugtigt milja,
men ogsa af neeringsstoffer. Fliser, der er fugtige i la&enge-
Askergd har en hjertestarter. Den haenger pa Stamhu- ¢ tid_’ kan have starre tgndens tl _algevaekst, men place-
set ved Aktivitetshusets indgang ved ring i sgl/skygge, haeldning, draening af befae_stelsen, samt
Café Ask. . 0 industrier og _andet_, der medfgrer en del nzeringsstoffer i
Hjertestarteren i Askerad er placeret Q luften, har mindst !lgesé stor betyqnlng. Kommer der
udenders og kan saledes benyttes \ «x{ grgnne alger_, er disse nemme at fjerne med en af de _
hele dagnet. Der er brugsanvisning i 2 mange algefjernere, der er pa markedet. Efter 1-2 ar vil
Hiertestarteren, hvis du far brug for den. porestrukturen veere mere lukket og eventuel algevaekst

’ som fglge deraf vil veere reduceret tilsvarende. Fremover
skal beboerne selv kagbe algerens, fx rodalon, som kan

Hjertestarteren er tilmeldt Trygfondens app: Hjertestart. kobes i Bilka. Med veniig hilsen Ejendomskontoret

App’en er gratis at downloade, og hvis du henter den,

kan du altid se, hvor i naerheden, der findes en hjerte-  |nternet fra Antenneforening af 1986
starter.

Pr. 1. november 2018 har Askergd indgaet en aftale med
Antenneforeningen af 1986 vedrgrende internet.

@nsker man at modtage internet fra Antenneforeningen,
kan man tilmelde sig enten pa tilmeldingsblanket, som
kan hentes pa Antenneforeningens hjemme-

side www.AF86.dk/priser og bestilling eller pa mail

af86@af86.dk.

Fremover betaler beboer direkte til Antenneforeningen og
ikke via huslejen. Hvis man har problemer med internet-
tet, skal man kontakte Support direkte pr. tif. 77 99 29 55.
Med venlig hilsen Ejendomskontoret

Lukkedage pa ejendomskontoret i 2019:

18 — 19. april (paske) 5. juni (Grundlovsdag)

22. april (2.paskedag) 10. juni (2.pinsedag)

1. maj (arbejdernes internationale kampdag) 24 -26. december (Juledage)

17. maj (st. bededag) 31.december samt 1.januar 2020

30 — 31. maj (Kr. Himmelfart)

MIDT—- OG VESTSJALLANDS

Lokal forebyggelse @st Greve er en del af Midt- og Vestsjeellands politi. Du kan lzese mere om politiet pa
https://www.politi.dk/Midtvestsjaelland og komme i kontakt med politiet via telefonnumrene 114 (Vores
servicecenter) og 112 (alarm).

Der er en Politibutik pa Greve Videncenter, Hundige Alle 11,

2670 Greve. Aben hver torsdag pa neer helligdage i tidsrummet KI. 1300-1600.

Kontakt kan ogsa ske til nedennaevnte omradebetjent bade telefonisk og via mail.

Nedennaevnte en politiassistent er omradebetjent i Greve Nord/Askergd
og har et seerligt kendskab til omradet. Han kan kontaktes med oplys-
ninger og spergsmal, som ikke haster. Bemaerk dog, at omradebetjen-
ten kun besvarer og tjekker sin telefon og mails, nar han er pa arbejde.
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Kurt Worsge
TIf. 2542 - 6270
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Fra Ejendomskontoret

Afd. 11 Askergd tIf.: 43 69 04 44 - askeroed@bo-vest.dk

Ejendomskontorets abningstider: Telefontid dagligt: kl. 7.30— 8.30
Personlig henvendelse dagligt: 11.00-12.00 pr. 15. februar 2017 Tirsdag tillige: KI. 17.00 -18.00

Bo-Vest

Vort administrationsselskab Bo-Vest er beliggende i
Hartmanns Pakhus, Stationsparken 37, 2600 Glostrup.

Der er aben for personlig kontakt.
Mandag, tirsdag, onsdag

og fredag: 10.00 - 14.00

Torsdag: 10.00-17.00
Administrationsselskabets hjemmeside har fglgende
adresse: bo-vest.dk

Her er henvisninger til mange ting, bl.a. muligheden for
byttelejligheder.

E-mail: bo-vest@bo-vest.dk
TIf.: 88 18 08 80

Vedr. IT

Hvis | vil bruge Outlook eller lign. Som jeres e-mail pro-
gram, skal jeres udgaende postserver ikke laengere hed-
de "smtp-replay.ip.nianet.dk”.

E-mail udbyderen (Hotmail, Gmail eller lign) har en glim-
rende beskrivelse af, hvordan dette skal saettes op. Kon-
takt ejendomskontoret, hvis du er i tvivl.

Ejendomskontoret

TIf. 43 69 04 44

traeeffes ma-fre kl. 11-12

samt efter aftale tirsdage mellem 17-18

Vagttelefon

Da vi flere gange har vaeret udsat for, at der ringes til et
vagtselskab, som vi ikke har nogen aftale med, skal vi
hermed preecisere, at vores vagtselskab FRA 1. JANU-
AR 2015 HEDDER FALCK, og har tIf. nr.: 70 25 26 32

Ma kun bruges ved svigt af vand, varme samt brud pa
vandrgr og radiatorer, eller hvis hoveddgre, vinduer og
terrasse- havedore er steerkt beskadigede. (I tilfeelde af
indbrud skal politiet ogsa tilkaldes/underrettes).

Vi gor opmaerksom pa, at hvis der ringes til andre vagt-
selskaber, vil regningen blive fremsendt til beboeren for
betaling.

Antenneforening af 1986

Ved antennesvigt ringes til

Antenneforeningen af 1986 77 99 29 55

Udlan

Af treekvogn, saekkevogn wienerstige,
greesslamaskine, grensaks og boremaskine
Depositum 200 kr.

MobilePay: 258882

Med venlig hilsen

Ejendomskontoret

Affald

Alm. Husholdningsaffald lzegges i molokker
Kun papir i molok til papir - ikke pap

Glas uden indhold i molok til glas

Mgbler i Containergarden

Brugte batterier ved ejendomskontoret og i
Containergarden

. Brugte el-paerer i Containergarden

. N.B: HUSK Pap kun i Containergarden!

Leeg ikke pap ved molokkerne, brug
Containergarden ved den bla hal (overfor
Digehuset 1+2).

Du kan bruge din egen brik til Containergar-
den hele dggnet, hvis du ikke har en, sa
henvend dig pa ejendomskontoret




Cafe Ask

DIN BEBOERCAFE

Telefon 43 97 43 53/43 97 43 43

\\ Hold pause fra den daglige
a. \\ madlavning.
ﬂ ‘ Beboercafeen CAFE ASK i Stamhuset tilbyder
aftensmad.
Abningstider

Til den almindelige sultne 32-42 kr.
Tirsdag, onsdag og torsdag aften:
Varm mad: 15.00-19.00 | Til den sultne (genopfyldning/

spis s& meget du kan) 55-65 kr.

UDBRINGNING o

Til familien — 2 voksne og

2 bgmincl. 2 ¢ | /2 vand
LAEKKER VARM MAD. el. 4 vand. Excl. Forret og dessert. Kr. 140 kr.
Bragt direkte til dig i din stue!!

Til den gkonomiske:
Tirsdage, onsdage og torsdage: 17.30-19.00 Rabatkort 5 x mad og

den 6. gratis 215 kr.
For beboerne i Askergd, Klyngen
og Gudekvartererne: Dessert el. forret 20 kr.
Du skal bare ringe dagen forinden Kaffe S kr.
mellem: 09.00-13.00 |Kage 5-8 kr.

_ Priserne varierer efter dagens menu, som kan ses

Varm mad (afhaengig af retten) 32-42 kr. pa opslag ved cafeen, eller pa Askerads hjemme-

side.
Rabatordning: www.cafe-ask.dk
6 middage 195 kr.
Dessert eller supper 18-20 kr. Tag din nabo med og fa en hyggelig aften.
Forretter 20 kr. Vi gleeder os til at se dig.

Du er velkommen til at ringe og hare naermere om
dagens menu eller om ordningen.

CAFE ASK TAKE-AWAY

Hvis du hellere vil spise din mad hjemme,
men har for travit til at lave den, sa er der nu

mulighed for at bestille og hente din varme
mad i Cafe Ask tirsdag, onsdag og torsdag
aften. Fra kl. 17.30 - 19.00

CAFE ASK HAR HANDICAP TOILET

HUSK! Vi modtager Dankort oq
MobilePay 929300

Udlejning af Stamhussal

Kontakt Inge i Cafe Ask personligt
eller via telefon 43 97 43 53 eller mail:
ini@bo-vest.dk

Stamhussal: kr. 600
Depositum : ved reservering kr. 1.000
Leje: ved nggleudlevering kr. 600
Aflysning: kr. 300


http://www.cafe-ask.dk/

December maneds laekre menu i Café Ask

Tirs.d.3. Kyllingewok m/ris kr. 40,00
Raget laks m/fladepeberrod kr. 20,00
Ons.d.4. Karbonade m/stv. eerter-gulergdder & kartofler kr. 40,00
Tors.d.5. Glaseret hamburgerryg m/stv. grenkal & brunede kartofler kr. 40,00
Aebletaerte m/kanelfladeskum kr. 18,00
Tirs.d.10. Kalvekotelet m/radvinssovs, salat & kartofler kr. 40,00
Vaniljebudding m/jordbaersovs kr. 18,00
Ons.d.11. Fiskegratin m/salat kr. 40,00
Tors.d.12. Svinekaeber stegt m/grent-tomat & kartoffelmos kr. 40,00
Ris a la mande m/kirsebaersovs kr. 18,00
Tirs.d.17. Herregardsbaf m/aerter, bearnaise sovs & Pommes frites kr. 40,00
Kaviarrand kr. 20,00
Ons.d.18. Stegt medister m/julekal (hvidkal) kr. 40,00
Tors.d.19 Mini julebuffet:

Sild m/karrysalat, “2aeg m/rejer,
Spidsbryst m/peberrod, lun leverpostej m/bacon

Ost m/druer kr. 65,00

Vi siger glaedelig jul og godt nytar. Vi ses igen den 6. januar 2020

OBS! HVIS DU VIL VERE SIKKER PA AT FA MAD, SA BRUG HJEMMESIDE:
www.cafe-ask.dk ELLER PA MAIL: cafeask@bo-vest.dk
ELLER RING OG BESTIL PA TELEFON 43 97 43 43 ELLER 43 97 43 53
Der vil pd onsdage vaere mulighed for kgb af kaffe og kage.

Januar maneds laekre menu i Café Ask

Tirs.d.7. Forl. hare m/waldorfsalat, vildtsovs & kartofler kr. 40,00
Cheesecake m/aeble-karamel kr. 18,00
Ons.d.8. Kinesisk and m/ris kr. 40,00
Tors.d.9. Indbagt laks m/citronsovs, salat & kartofler kr. 40,00
Valngddekage m/moccacreme kr. 18,00
Tirs.d.14. Kalveculotte m/salat, svampesovs & ¥ bagt kartoffel kr. 40,00
Karamelrand m/is kr. 18,00
Ons.d.15. LUKKET pa grund af beboerarrangement
Tors.d.16. Kylling m/citron-honning & pestokartoffel kr. 40,00
Blomkalssuppe m/rejer kr. 20,00
Tirs.d.21. Wienerschnitzel m/zerter & stegte kartofler kr. 45,00
Hindbeertrifli kr. 18,00
Ons.d.22. Bagt torsk m/persille-mandeltop, sennepsovs & kartofler kr. 40,00
Tors.d.23. Braiseret nakkekam m/sovs, stegte kartofler m/aebler kr. 40,00
Hvid chokolademousse m/mangogele kr. 18,00
Tirs.d.28. Kalkunschnitzel m/fledekarrysovs, Rgsti & salat kr. 40,00
Brombaermousse m/appelsin kr. 18,00
Ons.d.29. Gule eerter m/flaesk & medister kr. 40,00
Ad libitum pa eerterne
Tors.d.30. Marineret kotelet m/mango-seblecreme, grantsager & stegte kartofler kr. 40,00
Ananas m/hgnsesalat 9 kr. 20,00

Ret til @endringer forbeholdes
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FREDAGSBAR
| CAFE ASK
Fredag d.|3.december

KI.17.00-20.00

Kom og se, om vi har din

yndlingsdrink
Mulighed for keb af

ableskiver

Tag din nabo med




Snerydning og glatferebekaempelse

Snerydning og glatferebekaempelse varetages af Driften og bliver efter aftale med miljgudvalget
udfart efter falgende retningslinjer og prioritering (se kortet):

1. GRON - Alle hovedstier og pladsen foran opgangsdgrene - HUSK der ikke ma
henstilles cykler og lignende her

2. R@D - Mindre stier

3. BLA-  P-Pladserne vil kun blive ryddet ved tilkarsel.- HUSK evt. en sneskovl
for at fa din bil fri.

Kommunen star for snerydning og glatferebekeempelse af hovedveje-
ne. Men er disse ikke ryddet, nar ovenstaende er udfart, vil ejen-
domskontoret fa det udfart.
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Askerod Fiskeklub

INDKALDELSE TIL

ORDINAR GENERALFORSAMLING
I Fiskeklubben den 18. januar 2020 kl. 14.00.

Pa den ordinzre generalforsamling behandles fglgende:

. Valg af dirigent og referent

. Formandens beretning

. Regnskab

. Behandling af indkomne forslag
. Fastsaettelse af kontingent

. Valg af formand, i ulige ar

. valg af nastformand i lige ar

. Valg af 2 - 3 bestyrelsesmedlemmer
. Valg af suppleanter

. Valg af bilags kontrollant

. Eventuelt

- O O 0O NOOOG A WN-=-

[ N Y

Forslag skal veere indleveret til formanden inden den. 6. januar 2020, pa fiskeri mgdet
den 7. januar 2020 vil det endelige program veere tilgangelig til udlevering.

Der vil selvfglgelig blive budt pa en bid brad og lidt drikkelse efter generalforsamlingen.

Pga. indkeb af mad osv. Vil jeg gerne have en tilmeldelse pa e-mail john.tofteng@gmail.com,
eller sms 26212470 inden 15. december 2019.

Venlig hilsen

John Tofteng

Frivillige til Café Ask
ANSOGNING

Cafe Ask sager Frivillige til udkersel med varm aftensmad
til borgere i Greve Nord
Tirsdag, onsdag eller torsdag aften
Du bestemmer selv hvor mange aftener
Tidspunkt: 17:15 - 18:00
Derefter far du et maltid gratis mad
Henvendelse til Inge Nielsen Café leder i Café ask
TIf. 43974343 eller personligt
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Aktivitets-kalender
Det sker i DECEMBER

====|13. December Fredagsbar i Café Ask (se side 10)

—

- =

—_— —=

——=m= | Det sker i naermeste fremtid:

=

— = |18. januar 2020 Ordinaer generalforsamling i Fiskeklubben
— |(se side 12)

—— |

=—= 8. februar 2020 Ordinzer generalforsamling i Modeljernbaneklubben
=1

=—m|(se side 13)

Askergd Tidendes redaktion ensker alle beboerne i

Askergd og vores mange gode samarbejdspartnere
Glaedelig Jul & Godt Nytar.

Motionen - tilmelding og betaling

Hvis du er interesseret i at melde dig ind og/eller hgre mere om vores nye motionslokale,
kontakt Christina pa 20 99 56 30. MobilePay: 318559

Nye tilmeldinger:

Mandag og tirsdag den sidste uge i maneden

Betaling af kontingent:

Mandag og tirsdag den fgrste uge i maneden
Husk, man er velkommen til at betale for mere end en maned af gangen.

Mortions klubben telefontid:

Mandag - fredag mellem 18 og 20.00 - venligst respektere det.

Vh Christina 14
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@konomisk beboerradgivning — for alle beboere:

De gkonomiske beboerradgivere fra BO-VEST, Lars
Christensen og Laura Lorentzen, har et bredt tilbud
om radgivning til alle beboere:

Vi er et tilbud til alle beboere, som gerne vil have
hjeelp til at fa overblik over deres gkonomi. Der kan
ske mange forandringer i ens liv sdsom sygdom,
skilsmisse og arbejdslashed, som kreever at man
tilpasser sin gkonomi. Her kan du bruge os som en
sparringspartner.

Vi kan hjaelpe med at fa lagt et budget, fa overblik
over regninger og geeld, lave orden i papirerne, tage
kontakt til kreditorer, laese breve fra fx det offentlige,
hjeelp til det digitale fx netbank og tilmelding til beta-
lingsservice. Vi hjeelper ogsa med at kontakte ban-
ken, kommunen, Udbetaling Danmark m.m., og vi
gar ogsa gerne med til mgder. Vi hjeelper med at
tiekke, om man far de ydelser, som man er beretti-

Mangler du overblik
over din gkonomi?

get til fx boligstatte. Vi kan ogsa hjeelpe med at s@-
ge enkeltydelser til fx medicin og tandbehandling,
og s@ge fonde og julehjaelp. Radgivningen er gratis
og anonymt.

Hvis det har interesse, kan | kontakte os pa telefon
eller mail. Laura har kontortid hver tirsdag i lige uger
i Stamhuset i Askeragd. Vi kommer ogsa gerne hjem
til jer.

| kan lzese mere om os pa BO-VESTs hjemmeside
https://www.bo-vest.dk/beboer/oekonomisk-
beboerraadgivning/

Laura kan kontaktes péa telefon 60 35 46 63 mail
llo@bo-vest.dk og Lars kan kontaktes pa telefon 60

35 26 63 mail Isc@bo-vest.dk

Vaer forberedt pa livets forandringer -

Med rdd og vejledning fra de gkonomiske beboerradgivere

Vi kan blandt andet hjeelpe med:

Et eftersyn af din gkonomi.

At lzegge et budget.

Et overblik over dine ubetalte regninger.
At tiekke om du far de rigtige ydelser.

Ring til skonomisk beboerradgiver Laura Lorentzen pa telefon 60 35 46 63
eller mail llo@bo-vest.dk og aftal en tid, der passer dig.
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Gratis og hyggelige aktiviteter,
tilbud og vejledning for alle beboere

i Askerad, Gersagerparken,

Aktvitete: Gudekvartererne og Klyngen
_eg-:—-:-.'.m;- Legestue for bem mellem 2-5 ar og foreeldre. Der er en peedagog fl stede. K]. 14.30-16.30 1 Beboerhuset, Thors Kvarter 62
Kontakt: Suzanne, ssti@bo-vest dk / 60354667

Tirsdag:

Gymnastl Gymnastik og pilates. K. 10-11.30 i Selskabslokaleme, Gersagemarken 107. Kontaki: Suzanne, ssiiiibo-vest dk / 60354667
Genbrugshutk og kreative veerksteder: Aflevering og saly af genbrug. K] 12-16 | Gersagemparken 43, Kontakt: Suzanne, ssiiibo-
vest.dk / 60354667

NADA: @reakupunkiur, KI. 12-14 i Aktnitetshuset, Digehuset 3. KUN i ulige uger. Kontakt: Gitte, ghe@bo-vest dk / 60354676

Onsdag:

Genbrugshutlk og kreative vaerksteder: Aflevering og saly af genbrug. K. 12-16 | Gersagerparken 49. Hver 1. onsdag i maneden k. 19-
21 Kontakt: Suzanne, ssti@bovest.dk / 60354657

Banko: Afholdes en gang om maneden | Falleshuset, Hemdals Kvarter 58. Se datoer pa www.grevenord.dk QBS: Pris: 45 - pr. gang.
Kontakt: Suzanne sstiiibo-vest di /B{E5466T

Torsdao
Zumba: KL 10-11.30 i salen Greve Videnscenter, Hundige allé 11. Kontakt: Suzanne, sst@bo-vest dk / 60354667
Lektiecafe: Forbem i folkeskolen. KL 14-16 | Gersagerparken 71, Kontakt: Lone, Iho@bo-vest.dk / 60352641

Eredag

Bakyoruppe: Babygruppe for bern mellem (-2 &r og foreldre. Der er en sundhedeplejerske og paedagog fil stede. KL 10-121
Beboerhuset, Thors Kvarter b2. Kontakt: Suzanne, sstiibo-vest dk [ 60354667

towndegrupper: For arabiske og tyrlaske kvinder fredage 1 Akivitetshuset, Digehuset 9. Kontakt Nadia, nmi@bo-vest dk / 60354668

Vejledning og radgivning:

Faste vejlednings filbud:

Job - og uddarnelzesveledning for vokene: Tid skal aftales pa forhand. Kontakt: Khadija, kami@bo-vest dk | B035456%

Vejledning for unge: Om fx uddannelse/job, private udfordringer m.m. Tid kan aftales pa forhand, ellers kom forbi Gersagerparken 71.
Kontakt: Burcy, behi@bo-vest dk / 60334677

m.-’i.ﬂer Familievejedning: For bade den enkelie og familien. Tirsdag K. 10-12. Kontakt: Gitte, ghef@bo-vest dk | 6035467h

Tirsdag og torsdag:
Aben Radgvning: Om bern, familie, skole, kommunen, NemlD m.m. Tirsdag kl. 10-12 og torsdag k. 15-16 | Akfivitetehuset, Digehuset 9.
Kontakt: Nadia, nmif@bo-vest dk / 60354668 eller Khadija, kam@bo-vest dk / 60354665

Eredag;
Vejedning: Personfige samtaler, NADA-behandling, Hotstone m.m. Tid skal aftales pa forhand.
Kontakt: Gitte, ghe@hbo-vest dk [ 60354676

Kurser og undervisning:
Lirsdan onsdao torsdag.
Danshundernsning: Ved fvilige danskundenisere. Tirsdag K. 11.45-14.15, onsdag K. 11.30-13.30, torsdage k. 12-14 | Aktvitetshuset,

Digehuset 3. Kontakt: Dorthe, dko(@bo-vest dk / 60354651

Forzeldre- og fambekursus: Labende kursusforleb for foreldre med vejledning og ny viden om bem, unge, familier, forzldreansvar m.m.
Informetion heenaes | opgange postkasser og www.grevenord.dk. Kontakt: Dorthe, dko@bo-vest dk / 60354661

Job- og uddannelzeskursus: Lebende kursusforlab med stetie tl at komme testtere pa arbejdsmarkedet. Information haenges | opgange!
postkaszer og www_grevenord dk. Kontakt Dorthe: dko@bo-vest dk / 60354661

Alle er velkomne! Alle tilbud og akfiviteter er for alle beboere i Askerad, Gersagemparken, Gudekvartereme og Khyngen _
Hold dig opdateret: Pa www grevencrd dk kan du holde dig opdateret pa akfiviteter og nyheder




Khadija Al Mohammedi

Vajledning
Tif: 60 35 46 69

Seren Lukassen
Barn & unge

TIf: 60354677
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Dorthe Korsheaj
Barn & familier
TIf.: 60 35 46 61

BRUGER GRUPPE:

Greve Nord Projektet

Gitte Henningsen
Familievejledning

Tif.:60 35 46 76

@

T
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Sarah Z. Ehrenreich
Kommunikation

Tif: 6035 46 65

Mandag

KI.10-17  |KIL.10-17

Tirsdag

_niilin Lla..:-d.
Suzanne Magelund
Aktiviteter & naboskab

Tif.:60 35 46 67

Lone Holm Clausen
Fritidsjob & unge

TIf.: 60 35 26 41

T
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Majke-n Rhod Larsen
Sekretariatsleder

TIf: 60 35 46 64

Onsdag | Torsdagq

KI.10-17 | KI.10-17

Greve Nord Projektet

Aktiviteter:

| labet af aret er der mas-
ser af gratis aktiviteter og
oplevelser for bade barn
og voksne i omradet.

Klik ind:

pa www.grevenord.dk
og eller find Greve Nord
Projektet pa Facebook
hold dig opdateret.

Vejledning:

Vi tilbyder gratis rad og
vejledning til fx job, uddan-
nelse, familieliv, NEM-ID,
e-boks, kontakt med kom-
munen, skole, vejledning
om smerter, samtaler om
det der ggr ondt m.m.

Kig forbi Aktivitetshuset i
Digehuset 9 eller lzes me-
re

pa www.grevenord.dk

Nyheder til dig:

Hver 14. dag udkommer
Greve Nord Projektets ny-
hedsbrev pa mail.

Pa www.grevenord.dk kan
du skrive dig op til det gra-
tisnyhedsbrev, der inde-
holder arrangementer, ak-
tiviteter og gode historier
fra dit lokalomrade.

Fredaq
KI.10-15

Kvindegruppen KI.12-15

/Eldre tyrkiske kvinder

KIl.12-15 | KL.12-15

Irakisk kvindeforening Kl.11-14

Pigegruppe 17+ Kl1.18-20
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Klubber - Aktiviteter

Der ma ikke udskankes alkohol i klubberne efter kl. 24.00

(se ogsa www.askeroed.dk)

Askergd Fiskeklub

Askergd JI- & Vinlaug

Billarden

Madlavning for finere maend

Motion for Askeragdder

Kurdisk Klub (Aktivitet)

Seniorklubben

Mens Salon (Aktivitet)

Askergd Modeljernbane Klub

Al 1 ¥

2

John Tofteng, Digehuset
26212470
John.tofteng@gmail.com

Finn Nyborg
4117 62 04
fny@cwek.dk

Annette Jgrgensen
26 19 25 62

Inge Nielsen

Christina N. Poulsen
2099 56 30

Amang
60 13 01 08

Connie Skovbo-Rasmussen
connie@gaias.dk
439075 32

Abdulkareem
22 4594 60

Peter Hansen 60 65 96 80

peterhansen629@outlook.com

Jorgen T. Kai 6170 69 42
jrgentefkehagen@yahoo.com

ELLER se pa beboernes opslagstavile i Café Ask

18

Aben efter aftale

Tirs
Tors

Forste lgrdag i maneden 14 — 18

Fredag
Lor - sgn

Tirsdag

Man - fre

Ons
Lar

18.30 - 22
16 - 22

18 -24
18 -24

12-22

17-24

19-22
14 - 22
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Seniorklubben

modes i Pavillonen hver tirsdag mellem 12.00-22.00

Det sker i december 2019:

3. december Banko

¢

10. december  Frokost

17. december  Julefrokost

Det sker i januar 2020:

7. januar Banko

14. januar Frokost GOd JUI Og
21. januar Hygge o
28. januar Frokost GOdt Nytar

Opslagstavle for beboerne

P& beboermgdet i september 2014 foreslog en beboer, at der skul-
le vaere et sted i Askergd, hvor man kunne stille ting, man vil give
veek.

Der er allerede facebook-gruppen "Kgb, salg og bortgives — for
Askergds beboere”.

For de beboere, der ikke er pa internettet, har afdelingsbestyrelsen
besluttet at saette en opslagstavle op i Café Ask. Sa kan man haen-
ge sedler op, hvis man gnsker at foraere noget vaek, med telefon-
nummer. Alle beboerne i Askeragd kan ogsa bruge tavlen til intern
kommunikation.

M.v.h. Afdelingsbestyrelsen

Afdelingsbestyrelsen

LA
PN

18. januar Anette Jgrgensen
22. januar John Tofteng

Fodselsdage

Nye medlemmer er velkomne!
Pa bestyrelsens vegne.

Seniorklubbens Formand:
Connie Skovbro-Rasmussen, Krathuset 8, 2 sal
Tf.: 4390 75 32 / connie@gaias.dk

Miljoudvalget

Eva Birkved

@vrige medlemmer:

Formand:

Maria Bergamo-Giorgi
Finn Nyborg

Inga Solveig Andersson
Villy Horsted Madsen

Repraesentant for ejendomskontoret:
Maria Gad

Aktivbestyrelsen

Formand: Jorgen Fahlgren, Gregftehuset 5 Formand: Charlotte Tew
TIf. 616043 69 TIf. 28 29 51 96 efter kl. 16.00
jfahlgren@ymail.com
mail@charlottetew.dk
Neestformand.: Charlotte Birkved
TIf. 28 83 53 37 efter kl. 18.00 )
chirkved@godmail.dk @vrige
medlemmer: Tommy Christiansen
Kasserer Keki Patell ,
kekpat@gmail.com Hanne Frederiksen
Christina N. Poulsen
Medlem: Mustafa Glnes
TIf. 25 66 75 57
mustafa.bestyrelse@gmail.com
Medlem: Preben Blankholm
Suppleant: Gitte Hansen

Repraesentanter fra Ejendomskontoret:
Tommy Jergensen og Maria Gad
Afdelingsbestyrelsen holder mgde sidste tirsdag i hver

maned. 19

Repraesentant fra Afdelingsbestyrelsen: Charlotte Birkved
Repraesentant fra Ejendomskontoret: Maria Gad
Aktivbestyrelsen holder mgde 2. tirsdag i hver maned.
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Julekonkurrence

AL Y
(

Askergd

Veaer med i konkurrencen om 1. praemie til kr. 499,00. 2. praemie til kr. 299,00 og 3. praemie til kr.
199,00. Alt, du skal gare, er at Igse denne lille juleopgave og aflevere den i udfyldt stand og du
deltager i lodtraekningen.

Sidste frist for aflevering i Ejendomskontorets postkasse er 15. december 2019. Vinderen far te-
lefonisk besked.
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